
      
 

 
 

1-8 WALK FORWARD RIGHT, LEFT, RIGHT, HITCH, WALK BACK LEFT, 
RIGHT, LEFT, TOUCH 

1-4  3 pas de marche PD, PG, PD, Hitch genou gauche 
5-8 3 pas en arrière PG, PD, PG, Pointer PG à côté de PD 
 
9-16 JAZZ BOX WITH HOLDS 
1-2 Pointer PD croisé devant PG, Poser le talon sur le sol 
3-4 Pointer PG en arrière, Poser le talon sur le sol 
5-6 Pointer PD à droite, Poser le talon sur le sol 
7-8 Pointer PG devant, Poser le talon sur le sol 
 
17-24 VINE RIGHT, TOUCH, VINE LEFT, ¼ TURN, TOUCH 
1-4 PD à droite, Croiser PG derrière PD, PD à droite, Pointer PG à côté de PD 
5-8 PG à gauche, Coiser PD derrière PG, ¼ de tour à gauche PG devant, Pointer PD à côté de 

PG (9h) 
 
25-32 ROCKING CHAIR, 2 X PADDLE 1/4 TURNS 
1-4 Rock avant PD, Revenir PDC sur PG, PD en arrière, Revenir PDC sur PG 
5-6 PD devant, Pivoter ¼ de tour à gauche PDC sur PG 
7-8 PD devant, Pivoter ¼ de tour à gauche PDC sur PG (3h) 
 
 
 
 
Note : PD = pied droit ; PG = pied gauche ; PDC = poids du corps ; Hitch = lever le genou 
 
 
 
        Traduit par Sophie 

 

FLY LIKE A BIRD 
                    
Chorégraphe : Peter Probert (8/2022) 
Description :   Dans en ligne, 32 comptes, 4 murs 
Niveau :   Absolu débutant (WCS) 
Musique :   “Fly like a bird” de Boz Scaggs 
Départ :  32 comptes 
Particularité :  aucune 


