
      
 

 

 

1-8 WALK RIGHT, LEFT, RGIGHT HITCH WITH ¼ TURN RIGHT, WALK 
 LEFT,RIGHT, LEFT  HITCH 
1-4 3 pas de marche PD, PG, PD, Hitch genou gauche pour ¼ de tour droit (3h) 
5-8 3 pas de marche PG, PD, PG, Hitch genou droit 
 
9-16 GRAPEVINE RIGHT, GRAPEVINE LEFT 
1-4 PD à droite, Croiser PG derrière PD, PD à droite, Pointer PG à côté de PD 
5-8 PG à gauche, Croiser PD derrière PG, PG à gauche, Pointer PD à côté de PG 
Restart ici sur le mur n°5 (3h) 
 
17-24 HEEL TAP, HEEL, TAP, TWIST HEELS RIGHT, CENTRE, RIGHT, CENTRE 
1-2 Taper le talon PD devant, Joindre PD au PG 
3-4 Taper le talon PG devant, Joindre PG au PD 
5-8 Swivel : Pivoter les talons à droite, Revenir au centre, Pivoter les talons à droite, Revenir au 
 centre 
 
25-32 STEP FORWARD DIAGONALLY, TOUCH, STEP BACK DIAGONALLY, 
 TOUCH, STEP BACK DIAGONALLY, TOUCH, STEP BACK DIAGONALLY, 
 TOUCH 
1-2 PD en diagonale avant droite, Pointer PG à côté de PD + Clap 
3-4 PG en diagonale arrière gauche, Pointer PD à côté de PG + Clap 
5-6 PD en diagonale arrière droite, Pointer PG à côté de PD + Clap 
7-8 PG en diagonale arrière gauche, Pointer PD à côté de PG + Clap 
 
 
 
 
 
Note : PD = pied droit ; PG = pied gauche ; PDC = poids du corps ; Hitch = lever le genou ; Swivel = pieds joints pivoter les talons 
 
 
 
        Traduit par Sophie 

 

BACK TO THE START 
                    
Chorégraphe : Hayley Wheatley (2/2019) 
Description :   Danse en ligne, 32 comptes, 4 murs 
Niveau :   Débutant (NC) 
Musique :   “Back to the start” Michael Schulte 
Départ :  32 comptes 
Particularité :  1 restart  


