ACHY BREAXKY
HEART

Chorégraphe :  M¢élanie Greenwood

Description : Danse en ligne, 32 comptes, 4 murs
Niveau : Novice/Intermédiaire

Musique : « Achy breaky heart » de Billy Ray Cyrus
Départ : sur les paroles

1-8 VINE TO THE RIGHT, HOLD, HIPS ROCK, HOLD
1-4  PD a droite, Croiser PG derriere PD, PD a droite, Hold
5-8  Bumps gauche, droite, gauche, Hold (PDC sur PG)

9-16 STAR TURN

1-2  Pointer PD en arriere, Pointer PD devant

3-4 4 de tour a gauche et pointer PD a droite, /2 tour a gauche en poser PD en arriere
5-6 PG en arriere, PD en arricre

7-8  Hitch genou gauche, "4 de tour a gauche en posant PG a gauche

17-24 BACK x 3, STOMP, HIPS BUMPS, HOLD
1-4 PG en arricre, PD en arriere, PG en arri¢re, Stomp up PG (garder PDC sur PD)
5-8  Bump gauche an posant PG a gauche, Bumps droit, gauche, Hold

25-32 s TURN, STOMP, AND %2 TURN, VINE TO THE RIGHT WITH
STOMP/CLAP

1-2 V4 de tour droit en posant PD a c6té de PG, Stomp up PG (garder PDC sur PD)

3-4 2 tour gauche en posant PG a coté de PD, Stomp up PD (garder PDC sur PG)

5-8 PD a droite, Croiser PG derriere PD, PD a droite, Stomp PG a c6té de PD avec PDC +

Clap

Option : on peut remplacer le Vine de 4 premier comptes par un Rolling 1V'ine

Note : PD = pied droit ; PG = pied gauche ; PDC = poids du corps ; Stomp = Taper le pied sur le sol ; Hold = temps mort ; Clap =
frapper des mains ; Bump = coup de hanche sur le co6té

Traduit par Sophie




