VIVA LA VIDA

Choreégraphe : Rachael McEnaney

Description : Danse en ligne, 48 comptes, 4 murs

Niveau : Intermédiaire

Musique : “Que viva la vida” de Belle Perez (122 BPM)
Départ : 28 comptes

Note : 1 tag de comptes a la fin du 2em mur

1-8 TOUCH ¥% KICK, COASTER WITH HEEL, ROCK, FULL TURN TRIPLE STEP (OR COASTER CROSS)

1-2 Pointer PD a droite? % de tour a droite avec un kick PD avant (PDC sur PG)

3&4  PD en arriére, PG a c6té de PD, Poser le talon PD devant

&5-6  Poser PD a c6té de PG, Rock avant PG, Revenir PDC su PD

7&8  Tour complet sur place GDG

Option : + facile, remplacer le tour complet par un coaster cross : PG en arriere, Poser PD a c6té de PG, Croiser PG devant

9-16  SIDE, TOGETHER, SIDE RIGHT SHUFFLE, LEFT CROSS ROCK, ¥ TURN, ¥2 TURN
1-2 PD a droite, Poser PG & c6té de PD

3&4  Pas chassé a droite (DGD)

5-6 Croiser PG devant PD, Revenir PDC sur PD

7-8 Y4 de tour a gauche PG devant, 2 tour a gauche PD en arriére

17-25 HIP BUMPS, BACK ROCK, RIGHT KICK BALL CHANGE
1-2 PG en arriere avec un Bump gauche, Bump droit

3&4 Bump gauche, Bump droit, Bump gauche

5-6 Rock arriere PD, Revenir PDC sur PG

7&8 Kick PD devant, PD a c6té de PG sur la plante, Poser PG sur place

25-32 HEEL SWITCHES, STEP % PIVOT, CROSS POINT, STEP BACK & FLICK
1&2  Taper le talon droit devant, Ramener PD a c6té de PG, Taper le talon gauche devant
&3-4  Ramener PG a c6té de PD, PD devant, ¥ de tour a gauche (PDC sur PG)

5-6 Croiser PD devant PG, Pointer PG en diagonale avant

7-8 PG en arriere tout en faisant un coup de pied (Flick) PD, Croiser PD devant PG

33-40 LONG DIAGONAL SHUFFLE FORWARD, ROCK FORWARD, %2 TURN RIGHT SHUFFLE
1&2&3&4 Shuffle diagonale avant gauche (GDGDGDG)

5-6 Rock avant PD, Revenir PDC sur PG

7&8  Triple step ¥ tour droite (DGD)

41-48 LONG DIAGONAL SHUFFLE FORWARD, JAZZ BOX WITH 1/8 TURN, KICK LEFT, STEP IN PLACE
1&2&3&4 Shuffle diagonal avant droite (DGDGDGD)

5-6 Croiser PD devant PG, PG en arriére avec 1/8 de tour a droite (9h)

7-8& PD adroite, Kick PG, Poser PG a c6té de PD

TAG : Alafindu 2em mur, face a 6h, rajouter ces 4 comptes :
Pointer PD a droite, Croiser PD devant PG, Pointer PG a gauche, Croiser PG devant PD

Recommencer avec le sourire !l

Note : PD = pied droit ; PG = pied gauche ; Shuffle = pas chassés ; PDC = poids du corps ; Kick = coup
de pied ; Bump = coup de hanche sur le c6té en pliant le genou

Traduit par Sophie




