RED HOT SALSA

Chorégraphe : Christina Browne

Description : Danse en ligne, 64 comptes, 2 murs

Niveau : Novice (WCS)

Musique : “Red hot salsa” de Dave Sheriff (115 BPM)
Départ : Sur les paroles

1-8 HEEL BOUNCES
1-4  Taper le talon PD 4 fois sur le sol (PDC sur PG)
5-8  Taper le talon PG 4 fois sur le sol (PDC sur PD)

9-16 HIP BUMPS

1-4 2 bumps a gauche, 2 bumps a droite

5-8 4 bumps a droite, a gauche, a droite, a gauche

Option : sur les comptes 5 a 8, vous pouvez faire un Hip Roll (rouler le bassin : droite, avant, gauche, au
centre)

17-24 ROCK STEPS
1-4 Rock avant PD, Revenir PDC sur PG, Rock arriere PD, Revenir PDC sur PG
5-8  Répéter les comptes 17 a 20

25-32 GRAPEVINE RIGHT, LEFT STEP, SLIDE WITH CLAP
1-4  PD adroite, Croiser PG derriére PD, PD a droite, Pointer PG a coté de PD
5-8  Grand pas PG a gauche, Glisser PD vers les PG sur 2 comptes, Pointer PD a c6té de PG + clap

33-40 RIGHT KICK BALL CHANGE TWICE, TOE SWITCHES WITH CLAP
1&2 Kick ball change PD

3&4 Kick ball change PD

5&6 Pointer PD a droite, Joindre PD au PG, Pointer PG a gauche

&7-8 Joindre PG au PD, Pointer PD a droite, Clap

41-48 REPEAT 33-40
1-8  Répéter les comptes 33 a 40
Option : sur la section 33 a 40 et 41 a 48, vous pouvez remplacer les 4 derniers pas par des Montereys % tour

49-56 HEEL TOUCHES FORWARD, TOE TOUCHES RIGHT

1-4  Taper le talon PD devant, Pointer PD a coté de PG, Taper le talon PD devant, Pointer PD a c6té de PG
5-8  Pointer PD a droite, Pointer PD a c6té de PG, Pointer PD a droite, Pointer PD a c6té de PG

Option : en pointant PD a droite, tourner la téte a droite

57-60 HEEL TOUCHES FORWARD, CROSS & %2 TURN LEFT
1-4  Taper le talon PD devant, Pointer PD a c6té de PG, Taper le talon PD devant, Pointer PD & c6te de PG
5-8  Pointer PD a droite, Croiser PD devant PG, Dérouler pour un ¥ tour gauche, Clap

Note : PD = pied droit ; PG = pied gauche ; Bump = coup de hanche sur le c6té ; Clap = frapper des mains ; Kick ball change = ex.
PD — Coup de pied du PD, Poser PD a coté de PG sur la plante (pas le pied a plat), Reposer PG a c6té de PD ; Monterey = Pointer
PD a droite, Joindre PD au PG avec un % tour droit, Pointer PG a gauche, Joindre PG au PD

Traduit par Sophie




