RED HOT ROCK’N ROLLER

Chorégraphe : Gaye Teather (UK-juin 2006)

Description : Danse en ligne, 64 comptes + tag facile, 2 murs
Niveau : Intermedaire facile

Musique : “Red hot rock’n roller” de Dave Sheriff (171 BPM)
Intro : 32 comptes apres les battements principaux

1- Kick ball cross. Side. Heel taps

1-2 Kick PD devant, PD a coté de PG

3-4  Croiser PG devant PD, PD a droite

5-8  Pointer PG en diagonal avant gauche, Taper 3 fois le talon gauche sur le sol (PDC sur PD)
Style : Durant les comptes 5 a 8, le corps est dans la diagonale gauche légérement penché vers l'arriére

9-16  Extended weave Left. Touch
1-4 PG agauche, Croiser PD derriére PG, PG a gauche, Croiser PD devant PG
5-8 PG agauche, Croiser PD derriere PG, PG a gauche, Pointer PD a c6té de PG

17-25 Quarter Monterey turn. Quarter Monterey turn. Hitch

1-2  Pointer PD a droite, ¥ de tour a droite en joignant les pieds (PDC sur PD) (3h)
3-4  Pointer PG a gauche, Poser PG a c6té de PD

5-6  Pointer PD & droite, ¥ de tour a droite en joignant les pieds (PDC sur PD) (6h)
7-8  Pointer PG a gauche, Hitch genou gauche

26-32  Left coaster step. Hold. Walk forward Right. Left. Right. Hold
1-4 PGenarriéere, PD a coté de PG, PG devant, Hold
5-8 PD devant, PG devant, PD devant, Hold

33-40 Toe struts back. Side rock. Together. Hold

1-4  Pointer PG en arriere, Poser le talon gauche sur le sol, Pointer PD en arriére, Poser le talon droit sur le sol
5-8 Rock PG a gauche, Revenir PDC sur PD, Stomp PG a c6té de PD, Hold

Style : Cliquer des doigts sur les toe struts arriere

41-48  Toe struts back. Side rock. Together. Hold

1-4  Pointer PD en arriére, Poser le talon droit sur le sol, Pointer PG en arriere, Poser le talon gauche sur le sol
5-8 Rock PD adroite, Revenir PDC sur PG, Stomp PD a cété de PG, Hold

Style: Cliquer des doigts sur les toe struts arriere

49-56 Rumba box

1-4 PG agauche, Joindre PD a c6té de PG, PG devant, Hold

5-8 PD adroite, Joindre PG a c6té de PD, PD en arriére, Hold

57-64 Out. Out. In. In. Heel bounce x 4

1-4 PG agauche, PD a droite, PG au centre légérement en arriere, PD au centre l1égérement en arriére
5-8  Les pieds joints, lever les talons sur 4 comptes

Style : Pour plus de fun (et plus d’énergie) sautez 4 fois sur les comptes 5 a

Tag: llyauntagde 8 comptes a la fin du 6me mur (12h), il faut simplement repeater la derniére section
(OUT,OUT, IN, IN, HELL BOUNCE x 4) et recommencer la danse depuis le début.

Note : PD = pied droit ; PG = pied gauche ; PDC = poids du corps; Kick = coup de pied; Hold = temps
mort

Traduit par Sophie




