
      
  
1-8 RIGHT SIDE ROCK, RECOVER, CROSS & CROSS, ¼ TURN RIGHT, ¼ TURN RIGHT, SHUFFLE FORWARD 

1-2 Rock PD à droite, Revenir PDC sur PG 

3&4 Shuffle croisé PD devant PG, PG à gauche, PD devant PG 

5-6 ¼ de tour à droite PG en arrière, ¼ de tour à droite PD devant 

7&8 Shuffle avant GDG 

 

9-16 FORWARD ROCK, RECOVER, 3 STEPS BACK, COATER STEP, STEP FORWARD 

1-2 Rock avant PD, Revenir PDC sur PG 

3-4 PD en arrière, PG en arrière 

5-6 PD en arrière, PG en arrière 

&7-8 Joindre PD au PG, PG devant, PD devant 

 

17-24 LEFT SIDE ROCK, RECOVER, CROSS & CROSS, ¼ TURN LEFT, ¼ TURN LEFT, SHUFFLE FORWARD 

1-2 Rock PG à gauche, Revenir PDC sur PD 

3&4 Shuffle croisé PG devant PD, PD à droite, PG croisé devant PD 

5-6 ¼ de tour à gauche PD en arrière, ¼ de tour à gauche PG devant 

7&8 Shuffle avant DGD 

 

25-32 FORWARD ROCK, RECOVER, 3 STEPS BACK, COASTER STEP, STEP FORWARD 

1-2 Rock avant PG, Revenir PDC sur PD 

3-4 PG en arrière, PD en arrière 

5-6 PG en arrière, PD en arrière 

&7-8 Joindre PG au PD, PD devant, PG devant 

 

33-40 CROSS ROCK, RECOVER, SIDE SWAYS, SIDE SHUFFLE RIGHT, CORSS OVER, ¾ SPIRAL TURN RIGHT 

1-2 Rock croisé PD devant PG, Revenir PDC sur PG 

3-4 PD à droite en balançant les hanches à droite, Revenir PDC sur PG en balançant les hanches à gauche 

5&6 Pas chassés à droite DGD 

7-8 Croiser PG devant PD, Dérouler avec ¾ de tour à droite (PDC sur PD) 

 

41-48 STEP LOCK FORWARD, ½ PIVOT LEFT, ½ SHUFFLE TURN LEFT, COASTER STEP 

1&2 Shuffle lock avant GDG 

3-4 PD devant, ½ tour gauche (PDC sur PG) 

5&6 Triple step ½ tour gauche DGD 

7&8 PG en arrière, Joindre PD au PG, PG devant 

 

49-56 JAZZ BOX CROSS, ROLLING VINE RIGHT, CROSS 

1-2 Croiser PD devant PG, PG en arrière 

3-4 PD à droite, Croiser PG devant PD 

5-6 ¼ de tour à droite PD devant, ¼ de tour à droite PG à côté de PD 

7-8 ½ tour à droite PD à droite, Croiser PG devant PD (9h) 

Option :remplacer le tour par un weave à droite 

 

TAG: A la fin du 2me mur (6h) avant de reprendre la danse 

1-2 PD à droite, Pointer PG à côté de PD + Snap 

3-4 PG à gauche, Pointer PD à côté de PG + Snap 

 

  

 

 
 

Note : PD = pied droit ; PG = pied gauche ; PDC = poids du corps ; Brush = frotter la plante du pied sur le sol ; Shuffle = pas chassés avant 

ou arrière ; Triple step = pas chassés sur place ou en tournant ; Snap = claquer des doights 

 

        Traduit par Sophie 

 

 

QUATER AFTER ONE 
 

Chorégraphe : Levi J. Hubbard (USA – 01-2010) 

Description :   Danse en ligne, 4 murs, 56 comptes 

Niveau :   Intermédiaire 

Musique :   “Need you now” de Lady Antebellum 

Départ :  16 comptes 

Source :  silver stars western dancers 

 


