
      
  

 

 

1-8 STEP, ROCK RIGHT, SHUFFLE RIGHT, STEP, ROCK LEFT, SHUFFLE 

LEFT 

1-2 Rock PD croisé devant PG, Revenir PDC sur PG 

2&4 Pas chassés à droite (DGD) 

5-6 Rock PG croisé devant PD, Revenir PDC sur PD 

7&8 Pas chassés à gauche (GDG) 

 

9-16 ½ TURN SHUFFLE, ROCK BACK, SHUFFLE LEFT, CROSS ½ TURN 

1&2 ½ tour gauche et pas chassés à droite (DGD) 

3-4 Rock arrière PG, Revenir PDC sur PD 

5&6 Pas chassés à gauche (GDG) 

7-8 Croisé PD derrière PG, Dérouler avec un ½ tour droit (finir PDC sur PG) 

 

17-24 KICK, KICK, SAILOR STEP, KICK, KICK, SAILOR STEP 

1-2 Kick PD en avant, Kick PD en diagonale droite 

3&4 Croiser PD en arrière, PG à gauche, PD légèrement devant 

5-6 Kick PG en avant, Kick PG en diagonale gauche 

7&8 Croiser PG en arrière, PD à droite, PG légèrement devant 

 

25-32 SHUFFLE ¼ TURN RIGHT, STEP TURN, SHUFFLE FORWARD, FULL 

TURN 

1&2 Triple step ¼ de tour droite (DGD) 

3-4 PG devant, ½ tour droit (PDC sur PD) 

5&6 Shuffle avant (GDG) 

7-8 Tour complet gauche : ½ tour PD en arrière, ½ tour PG devant 
 
 

 

 
Note : PD = pied droit ; PG = pied gauche ; PDC = poids du corps ; Kick = coup de pied ;  ; Tripple step = pas chassés en tournant ou 

sur place ; Shuffle = pas chassés en avant ou en arrière 

 

 

        Traduit par Sophie 

 

 

JAMBALAYA 
 

Chorégraphe : Ian St Leon 

Description :  Danse en ligne, 32 comptes, 4 murs 

Niveau :   Novice 

Musique :   “Jambalaya” de Led Loader et The Barrets 

Départ :  sur les paroles 


