
      
 
   
1-8 SIDE, HOLD, BEHIND & CROSS, SIDE, REPLACE, CROSS SHUFFLE 
1,2,3&4 Grand pas PD à droite, Hold (en faisant glisser PG vers PD), Croiser PG derrière PD, PD à droite, Croiser PG devant PD 
5,6,7&8 Rock PD à droite, Revenir PDC sur PG, Shuffle cross PD devant PG 
 
9-16 ½ HINGE TURN, LOCK SHUFFLE FORWARD (DIAGONAL), FORWARD, HITCH, COASTER 
1,2,3&4 ¼ de tour droit PG en arrière, ¼ de tour droit PD à droite, Shuffle lock en diagonale avant (7h30) 
5,6,7&8 PD devant, Hitch genou gauche, Coaster step PG (toujours en diagonal) 
 
17-24 ROCKING CHAIR, ROCK FORWARD, ROCK BACK, FULL TURN 
1-4 Rock avant PD, Revenir PDC sur PG, Rock arrière PD, Revenir PDC sur PG (sur les mouvements regarder devant, et en 
 arrière) 
5-8 Rock avant PD, Revenir PDC sur PG, ½ tour droit PD devant, ½ tour droit PG en arrière 
 
25-32 ½ SHUFFLE FORWARD, SIDE ROCK, REPLACE (SQUARE UP), CROSS, HOLD, SIDE, BEHIND, ¼ 
 FORWARD 
1&2 Triple step ½ tour droit DGD 
3-4 Rock PG à gauche, Revenir PDC sur PD avec 1/8 de tour à droite (3h) 
5,6&7,8 Croiser PG devant PD, Hold, PD à droite, Croiser PG derrière PD, ¼ de tour à droite PD devant (6h) 
 
33-40 ROCK FORWARD, BACK, COASTER, ROCK FORWARD, ROCK BACK, ½ SHUFFLE FORWARD 
1,2,3&4 Rock avant PG, Revenir PDC sur PD, Coaster step PG 
Restart ici sur le mur n°5 
5,6,7&8 Rock avant PD, Revenir PDC sur PG, Triple step ½ tour droit GDG (12h) 
 
41-48 ½ TURN WALKING BACK x 2, COASTER CROSS, 2 x TREVELLING KICK-BALL CROSSES 
1,2,3&4 ½ droit PG en arrière, PD en arrière, Coaster step PG finir PG croiser devant PD (6h) 
5&6 Kick ball cross PD 
Restart ici sur les murs n°1, 2 et 6 
7&8 Kick ball cross PD 
 
49-56 SIDE, ½ SWEEP, BEHIND & CROSS, SIDE, REPLACE, CROSS, SIDE ROCK 
1-2 PD à droite, Sweep PG de l’avant vers l’arrière pour un ½ tour gauche (12h) 
3&4 Croiser PG derrière PD, PD à droite, Croiser PG devant PD  
5-8 Rock PD à droite, Revenir PDC sur PG, Croiser PD devant PG, PG à gauche 
 
57-64 REPLACE, CROSS, ½ HINGE TURN, DIAGONLA FORWARD, KICK, COASTER CROSS 
1-4 Revenir PDC sur PD, Croiser PG devant PD, ¼ de tour gauche PD en arrière, ¼ de tour gauche PG à gauche (6h)  
5-6 PD en diagonale avant droite, Kick PG (4h30) 
7&8 Coaster step PG en revenant sur le mur de danse (6h) et croisant PG devant PD 
 
Final : mur n°9 faire jusqu’au compte n°18 faire un 3/8 de tour et un stomp PD devant 

 
 
 
 
 
Note : PD = pied droit ; PG = pied gauche ; PDC = poids du corps ; Coaster step = poser un pied en arrière, joindre le deuxième au premier, avancer le premier ; Triple 
step = pas chassés sur place ou en tournant ;  Kick = coup de pied en avant ; Hold = temp mort ; Sweep = « balayer » faire un mouvement en arc de cercle de l’avant vers 
l’arrière ou le l’arrière vers l’avant ; Lock = « fermé » joindre les jambes en 5m position ; Kick ball cross = avec un pied faire un kick (1), poser  la plante du pied sur le sol à 
côté de l’autre (&), croiser le deuxième pied devant celui qui  a fait le kick (2) ; Shuffle = pas chassés avant ou arrière  
 
 
        Traduit par Sophie 

 

TWIST & TURNS 

                    
Chorégraphe : Maddison Glover (8/2015) 
Description :   Danse en ligne, 64 comptes, 2 murs 
Niveau :   Intermédiaire (TS) 
Musique :   “Tomorrow never comes” de Zac Brown Band 
Départ :   16 comptes 
Particularité :  Restart compte 36 mur n°5, compte 46 mur n°1, 2, 6 


