PICK A BALL

Chorégraphe : Inconnu

Description : Danse en ligne, 8 comptes, 2 murs
Niveau : Débutant

Musique : “Pick a bale of cotton” de John Littleton
Départ : 32 comptes

1-4 SWICHS, KICK, KICK, POINT

1& Taper le talon PD devant, Joindre PD au PG
2& Taper le talon PG devant, Joindre PG au PD
3& 2 kick PD devant

4 Pointer PD a droite

5-8 SLAP, POINT, CROSS, UNWIND ">

5 Taper le talon PD avec la main gauche

6  Pointer PD a droite

7 Croiser PD devant PG

8  Dérouler pour un 2 tour gauche (finir PDC sur PG)

Note : PD = pied droit ; PG = pied gauche ; PDC = poids du corps ; Kick = coup de pied en avant

Traduit par Sophie




