I LOVE THIS LIFE

Chorégraphe : Arnaud Marraffa (2/2017)
Description : Danse en ligne, 32 comptes, 4 murs
- Niveau : Débutant (WCS)

Musique : “I love this life” de Locash
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1-8 WALK, WALK, WALK, KICK, BACK, BACK, BACK, TOUCH
1-2 PD devant, PG devant

3-4 PD devant, Kick PG

5-6 PG en arriére, PD en arriére

7-8 PG en arriére, Pointer PD 2 coté du PG

9-16 VINE, TOUCH & CLAP, VINE, TOUCH & CLAP
1-2 PD a droite, Croiser le PG derriere PD

3-4 PD a droite, Pointer PG a coté du PD + 1 clap

5-6 PG a gauche, Croiser le PD derricre le PG

7-8 PG a gauche, Pointer PD a c6té du PG + 1 clap

Restart ici au 4éme et 8 mur

17-24 ROCK STEP, TRIPPLE STEP, ROCK STEP, TRIPPLE STEP
1-2 Rock PD devant, Revenir PDC sur le PG

3-4 Shuffle arriere DGD

5-6 Rock PG en arriere, Revenir PDC sur le PD

7-8 Shuffle avant GDG

25-32 JAZZ BOX, STEP 1/8 TURN, STEP 1/8 TURN

1-2 Croiser PD devant PG, PG en arriéere

3-4 PD a droite, PG devant

5-6 Poser PD devant sur la plante du pied, Pivoter d’un 1/8 de tour a gauche (garder PDC sur PG)
7-8 Poser PD devant sur la plante du pied, Pivoter d’un 1/8 de tour a gauche (garder PDC sur PG)

TAG : A lafin du Yéeme mur

1-6 ROCKIN’CHAIR, OUT-OUT

1-2 Rock avant PD, Revenir PDC sur PG

3-4 Rock arriere PD, Revenir PDC sur PG

5-6 Poser le PD a droite, Poser le PG a gauche

Note : PD = pied droit ; PG = pied gauche ; PDC = poids du corps ; Kick = coup de pied en avant ; Clap = frapper des mains ; Shuffle
= pas chassés avant ou artiere

Traduit par Sophie




