
         
 

 

1-8 HEELS, TOGEGHER 

1-2 Taper le talon PD en diagonale avant droite, Joindre PD au PG 

3-4 Taper le talon PG en diagonale avant gauche, Joindre PG au PD 

5-6 Taper le talon PD en diagonale avant droite, Joindre PD au PG 

7-8 Taper le talon PD en diagonale avant droite, Joindre PD au PG 

 

9-16 HEELS, TOUCH 

1-2 Taper 2 fois le talon PD devant 

3-4 Taper 2 fois la pointe PD en arrière 

5-6 Taper le talon devant, Taper la pointe en arrière 

7-8 Taper le talon devant, Taper la pointe en arrière 

 

17-24 HEELS STRUT 

1-2 Poser le talon PD devant, Poser la plante sur le sol 

3-4 Poser le talon PG devant, Poser la plante sur le sol 

5-6 Poser le talon PD devant, Poser la plante sur le sol 

7-8 Poser le talon PG devant, Poser la plante sur le sol 

 

25-32 JAZZ BOX, ¼ TURN, JAZZ BOX 

1-4 Croiser PD devant PG, PG en arrière, ¼ de tour à droite PD à droite, PG devant 

5-8 Croiser PD devant PG, PG en arrière, PD à droite, PG devant 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Note : PD = pied droit ; PG = pied gauche  

 
 

        Traduit par Sophie 

 

CUT AND STRUT 
                    

Chorégraphe : Inconnu 
Description :   Danse en ligne, 32 comtes, 4 murs 

Niveau :   Débutant (TS) 
Musique :   “Suds in the bucket” de Sara Evans 

Départ :  Sur les paroles  


