COOLEY’S REEL

Choreégraphe : Peter Metelnick & Alison Biggs
Description : Danse en ligne, 32 comptes, 4 murs
Niveau : Novice (irlandais)

Musique : “Cooley’s reel” de Sharon Corr (109 BPM)
Départ : 32 comptes

1-8 RIGHT SIDE ROCK, RECOVER, RICHT BEHIND-SIDE-CROSS, LEFT HEEL FORWARD,
LEFT TOGETHER, RIGHT TOE TAP BACK, LEFT CROSSING SHUFFLE

1-2  Rock PD a droite, Revenir PDC sur PG

3&4  Croiser PD derriére PG, PG a gauche, Croiser PD devant PG

5&6& Taper le talon PG devant, Joindre PG au PD, Pointer PD en arriere, Poser PD en arriere

7&8 Croiser PG devant PD, PD a droite, Croiser PG devant PD

9-16 RIGHT SIDE ROCK, RICOVER, % RIGHT COASTER STEP, FORWARD STEP BALL STEPS
ENDING ON LEFT DIAGONAL

1-2  Rock PD a droite, Revenir PDC sur PG

3&4  Yide tour a droite PD en arriére, Joindre PG au PD, PD devant

5&6& PG devant, Joindre PD au PG, PG devant, Joindre PD au PG

7&8 PG devant, Joindre Pd au PG, PG en diagonale avant gauche

Note : sur les compte 5 a 8, avancer sur la plante des pieds

17-25 SYNCOPATED RIGHT & LEFT CROSS ROCK & RECOVERS, RIGHT FORWARD, Y2 LEFT PIVOT,
RIGHT FORWARD SHUFFLE

1-2& Rock PD croisé devant PG, Revenir PDC sur PG, PD a droite (Iégérement en diagonale gauche)

3-4& Rock PG croisé devant PD, Revenir PDC sur PD, PG a gauche (Iégerement en diagonale droite)

5-6  PD devant, ¥ tour gauche (PDC sur PG)

7&8  Shuffle avant DGD

26-32 LEFT FORWARD, RIGHT FORWARD SCUFF, RIGHT FORWARD, TAP LEFT BEHIND, LEFT
BACK, RIGHT HEEL FORWARD, RIGHT BACK, LEFT FORWARD ROCK & RECOVER, LEFT
COASTER CROSS

1-2 PG devant, Scuff PD

&3 PD devant, Pointer PG en arriére

&4 Poser PG derriere, Taper le talon PD devant

&5-6 PD en arriére, Rock PG devant, Revenir PDC sur PD

7&8 PG en arriére, Joindre PD au PG, Croiser PG devant PD

Final : sur le dernier mur (n°10), aux comptes 31 et 32, faire un % tour gauche avec un Sailor step pour finir sur le mur
de départ

Note : PD = pied droit ; PG = pied gauche ; Shuffle = pas chassés en avant ou en arriére ; Scuff = coup de talon sur le sol

Traduit par Sophie




