
      
 
   
1-8  WEAVE TO RIGHT, SIDE ROCK, CROSS, HOLD 
1-4  PD à droite, Croiser PG derrière PD, PD à droite, Croiser PG devant PD 
5-8  Rock PD à droite, Revenir PDC sur le PG, Croiser PD devant PG, Hold 
 
9-16  SIDE POINT, TOUCH, SIDE STEP, HOLD, BEHIND SIDE CROSS, HOLD 
1-4  Pointer PG à gauche, Pointer PG à côté du PD, Poser PG à gauche, Hold 
5-8  Croiser PD derrière PG, PG à gauche, Croiser PD devant PG, Hold 
 
17-24  SIDE ROCK ¼ TURN, FWD, HOLD, FULL TURN TOE STRUTING 
1-2  Rock PG à gauche, Revenir PDC sur PD avec ¼ tour à droite (3h) 
3-4  Poser PG devant, Hold 
5-6  ½ tour à gauche et toe strut PD derrière (9h) 
7-8  ½ tour à gauche et toe strut PG devant (3h 
 
25-32  STEP FORWARD, TOUCH, BACK, KICK, STEP LOCK STEP BACKWARD, HOLD 
1-4  PD devant, Pointer PG derrière PD, PG derrière, Kick D devant 
5-8  PD derrière, Croiser PG devant PD, PD derrière, Hold 
 
33-40  ¼ TURN & POINT, ½ TURN, SWEEP, CROSS SHUFFLE, HOLD 
1-2  ¼ tour à gauche PG à gauche, Pointer PD à droite (12h) 
3-4 ½ tour à droite en assemblant PD à côté du PG, Sweep du PG vers l’avant (6h) 
5-8  Croiser PG devant PD, PD à droite, Croiser PG devant PD, Hold 
 
41-48  ¼ TURN, ¼ TURN, CROSS, HOLD, SCISSOR STEP, HOLD 
1-2  ¼ Tour à gauche PD derrière, ¼ tour à gauche PG à gauche (12h) 
3-4  Croiser PD devant PG, Hold 
5-8  PG à gauche, Glisser PD à côté du PG, Croiser PG devant PD, Hold 
RESTART ici sur le mur n°7 
 
49-56  VINE ¼ TURN, HOLD, STEP LOCK STEP FORWARD, HOLD 
1-4  PD à droite, Croiser PG derrière PD, ¼ tour à droite PD devant, Hold (3h) 
5-8  PG devant, Croiser  PD derrière PG, PG devant, Hold 
 
57-64  STEP ½ TURN, HEEL STRUT, STEP 1/2 TURN, HEEL STRUT 
1-4  PD devant, ½ tour à gauche, Poser le talon PD devant, Abaisser le talon PD au sol (9h) 
5-8  PG devant, ½ tour à droite, Poser le talon PG devant, Abaisser le talon PG au sol (3h) 
 
 
 
 
Note : PD = pied droit ; PG = pied gauche ; PDC = poids du corps ; Hold = temp mort ; Sweep = « balayer » faire un mouvement en arc de cercle de l’avant vers l’arrière 
ou le l’arrière vers l’avant ; Lock = « fermé » joindre les jambes en 5m position  
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3 DAY ROAD 

                    
Chorégraphe : Séverine Fillion (1/2016) 
Description :   Danse en ligne, 64 comptes, 4 murs 
Niveau :   Novice/Intermédiare (TS) 
Musique :   “3 day road » de The Washboard Union 

Départ :   32 comptes 


